
 
  

Address:	C-403,	Arvind	Apartment,	Plot	9,	Sector	19-B,	Dwarka,	New	Delhi	-	110075	
Contacts:  9811004578  9818509406  9910074914  9015980399 
Email:	menwelfaretrust@gmail.com			 	 									Website:	www.menwelfare.in		

	

MEN	
WELFARE	
TRUST	
(Regd.)	

www.saveindianfamily.in SAVE	FAMILY	
FOUNDATION	

(Regd.)	

भारत के पु)ष अ,धकार आंदोलन ने 18 साल पूरे 6कए 
Save Indian Family (SIF) आदंोलन 10 माच* 2005 को ,था.पत 1कया गया था 

 

Men Welfare Trust और Save Family Foundation ने मह'वपणू, म.ुद0 के साथ "5थापना 7दवस" मनाया: 
  प"त प$नी के बला$कार और ववैा1हक बला$कार क3 जन1हत या6चका पर जानकार8 
  प:ुष और चनुाव 

  काननूी आतंकवाद से संबिBधत पीDड़तो क3 कहा"नयां 
  प:ुषG का कायHIथल पर उ$पीड़न (शार8Nरक और मानPसक) 

 

गु#वार, 10 March, 2022: Men Welfare Trust (MWT) और Save Family Foundation (SFF), Save Indian Family Family (SIF) 

आंदोलन के त,वावधान म1 पंजीकृत गैर सरकार9 संगठन, ;पछले 18 साल के पु>ष अAधकार कB सफल याEा के Fलए पूरे भारत म1 J,येक 

पु>ष अAधकार कायKकताK को बधाई देते हO। िजसको SIF आंदोलन भी कहते है।  
 
लगभग 20 गैर सरकार9 संगठन भारत मे 2005 म1 पु>षR के अAधकार आंदोलन कB नींव रखने के Fलए एक साथ आए और आज यह समूह 

(SIF) देश के अंदर और बाहर लगभग 45 से Vयादा गैर सरकार9 संगठनR और अWयायR का एक समूह है। इस आंदोलन कB सफल याEा को 
साझा करना अZनवायK है, िजसने इस मु[दे को उठाया है, िजसे न केवल नजरअंदाज ]कया गया है बि^क अAधक नकारा,मक Jकाश/;वचार 
के साथ bदखाया/बताया भी ]कया गया है। 
 
;पछले 18 वषc म1 इस आंदोलन ने लाखो पdरवारR कB मदद कB है जो "पeपाती" कानूनR के बनने के वजह से भारत म1 फैले कानूनी 
आतंकवाद के Fशकार हO। यह आंदोलन पहले Yahoo Group पर चलता था और अब Google Group से चलता है जो कB इस आंदोलन 

कB र9ढ़ कB हgडी है िजसका नाम है, "Save Indian Family" (SIF)।  हम लगभग 100 फेiबूक पेज, jहा,सkप lुप और तकर9बन पुरे 
भारत म1 27 iथानR पर साkताbहक समथKन बैठक1  भी चलाते हO। हमने 2014 म1 पु>षR के Fलए भारत म1 पहल9  Fसगंल नंबर हे^पलाइन 

भी शुm कB, िजसका नाम है, "SIF ONE - 8882498498", िजस पर हर मह9ने पीnड़त पु>षR से लगभग 4000-6000 कॉल आते है । सभी 
lुप कB कई वेबसाइटR और मुrय वेबसाइट, www.saveindianfamily.in, के अलावा मोबाइल ऐप, "SIF ONE APP" (ANDROID और 

AMAZON उपलtध) के माWयम से भी SIF आंदोलन तक पहंुचा जा सकता है। 
 
कानूनी आतंकवाद के पीnड़तR के Fलए हमार9 सेवा/मदद को आसानी से उपलtध कराने के अलावा, हमारे SIF आंदोलन ने ;पछले कई 

वषc म1 कई मह,वपूणK जमीनी ]कयाKएं शुm कB हO, िजसम1 पु>षR को Jभा;वत करने वाले मु[दR के yखलाफ कई सफल ;वरोध JदशKन, 

;वFभzन संसद9य सFमZतयR, कानून आयोगR, सांसदR आbद को {ापन देना भी शाFमल है। आंदोलन ने जनbहत याAचका का bहiसा बनकर 

कानूनी स]|यता भी कB है, जो कB पु>षR को Jभा;वत करती है, िजसम1 आजकल माननीय bद^ल9 उ}च zयायालय म1 चल रह9 जनbहत 

याAचका भी शाFमल है, िजसे आमतौर पर वैवाbहक बला,कार का नाम bदया गया है। इस आंदोलन ने भारत के बाहर भी कानूनी आतंकवाद 

को बढ़ावा देने का कड़ा ;वरोध ]कया है, नवीनतम ऑi�ेFलया है, जहां SIF सbहत कई लोगR / समूह के JयासR से "दहेज ;वरोधी कानून" 

को रोक bदया गया था। 
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जब]क सफलता के mप म1 ज�न मनाने और बात करने के Fलए बहुत कुछ है, यह iवीकार करना मह,वपूणK है ]क हम "पु>षR के Fलए 

मानवाAधकार" कB अपेeा से बहुत दरू हO। हम अभी भी एक ऐसे देश म1 रह रहे हO, िजसे "दZुनया कB आ,मह,या कB राजधानी" के mप म1 
जाना जाता है �यR]क यहाँ पर हर साल लगभग 1 लाख पु>षR को आ,मह,या करने के Fलए मजबूर करते हO, िजनम1 से सबसे बड़ा कारण 

पाdरवाdरक मु[दे हO। हम एक ऐसे देश म1 रह रहे हO िजसम1 लगभग 48 कानून ऐसे हO जो पु>षR को कोई सुरeा Jदान नह9ं करते हO और 

केवल मbहलाओं के उपयोग और द>ुपयोग के Fलए बने हुए है। रॉबटK �ॉiट (1922) कB एक क;वता के अनुसार, 
 

“But I have Promises to Keep, And miles to go before I sleep” 
 
इस iथापना bदवस के साथ, हम अपने आप से वादा करते हO ]क हम पु>षR और पु>षR के अAधकारR के Fलए तब तक लड़ते रह1गे जब तक 

हम यह सुZनि�चत न कर ले ]क FसफK  Fलगं के आधार पर पु>षR कB उपेeा नह9ं हो रह9 है या उनके साथ भेदभाव नह9ं ]कया जा रहा है!! 
 
इस iथापना bदवस पर कुछ मह,वपूणK मु[दR पर ;वचार-;वमशK करना भी मह,वपूणK है: 

 
वैवा-हक बला2कार (PIL और अपडटे): 

1. 2015 म1 कुछ याAचकाकताKओं ने आईपीसी 375 (बला,कार कानून) म1 पZत के अपवाद को हटाने के Fलए माननीय bद^ल9 उ}च 

zयायालय म1 एक जनbहत याAचका दायर कB। 

2. इस कानून म1 मbहला perpetrators को पूर9 तरह से अपवाद है और जो शाद9शुदा पु>ष को अपवाद bदया गया है 
petitioner उसको असंवैधाZनक बोलना चाहते है  

3. हमारे 2 गैर सरकार9 संगठनR, Hridaya (कोलकता) और Men Welfare Trust (bद^ल9) ने हiतeेप दायर ]कया और माननीय bद^ल9 
उ}च zयायालय के [वारा पु>षR के पe का JZतZनAध,व करने कB अनुमZत द9 गई। लगभग 20 मजबूत कायKकताKओं और शोध 

;वचारो कB एक ट9म के साथ, हमारे दोनR गैर सरकार9 संगठन  जनbहत याAचका म1 अपवाद का बचाव करने के Fलए मजबूती से खड़ े

हO। 

4. Hridaya का JZतZनAध,व वdर�ठ अAधव�ता �ी आर.के. कपूर [वारा ]कया गया और Men Welfare Trust का JZतZनAध,व 
अWयe और उपाWयe [वारा Party in Person [वारा ]कया गया था और हाल ह9 म1 एडवोकेट जे साई द9पक [वारा भी JZतZनAध,व 

]कया गया था । 

5. Men Welfare Trust [वारा ]कए गए सबFमशन कB कॉपी वेबसाइट पर उपलtध है। 

6. हमार9 दल9ल1 हO: अपवाद असंवैधाZनक नह9ं है, अपवाद अपराध करने का लाइस1स नह9ं है, शाद9 के भीतर यौन bहसंा पहले से ह9 अzय 

कानूनR म1 शाFमल है, अंतररा��9य ZनणKयR को गलत तर9के से Jiतुत ]कया गया है, NFHS  सव�eण भरोसेमंद नह9ं है, आbद। 

7. वतKमान म1, ZनणKय माननीय उ}च zयायालय [वारा सुर�eत रखा गया है। 

8. ;वडबंना यह है ]क भारत सरकार और bद^ल9 सरकार ने अपने ;पछले सबFमशन व हलफनामे वापस ले Fलए हO और इस मामले पर 

कोई राय पेश नह9ं करने का फैसला ]कया है, इसFलए अब कानूनी लड़ाई याAचकाकताKओं और हमारे 2 गैर सरकार9 संगठनR के बीच 

है। 
 
पु#ष और चुनाव: 

1. पु>ष वोटबOक को राजनीZतक दलR ने हमेशा नज़रअंदाज़ ]कया है। 

2. हमारे सदiयR ने मेरा अAधकार रा��9य दल (MARD) के mप म1 एक रा��9य iतर कB राजनीZतक पाट� शुm करने का फैसला ]कया। 

3. पु>ष वोटबOक MARD पाट� का समथKन कर रहा है, जहां हमारे उ�मीदवार चुनाव लड़ रहे हO। 
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4. िजस iथान पर हमार9 पाट� चुनाव नह9ं लड़ रह9 है, वहां पु>ष वोट बOक ने #NoVoteToMaleHaters का फैसला ]कया है। 

5. कुछ सीटR पर पु>ष Fलगं कB अनदेखी का ;वरोध दजK कराने के Fलए पु>ष वोट बOक ने #NOTA को आगे बढ़ाया है। 

6. पु>ष वोट बOक कई वषc म1 ;वकFसत हुआ है। भारत म1, पु>ष आ,मह,या के 1 लाख पdरवार, पु>षR के 5 लाख  वैवाbहक मुकदमेबाजी 
पdरवार और समान संrया म1 पdरवार जो कानूनी आतंकवाद के खतरR के मूक पीnड़त हO। तो, मान ल9िजए ]क 10 वषc कB अवAध म1, 
यह J,यe mप से Jभा;वत पु>षR/पdरवारR का लगभग 1.1 करोड़ है। यbद कोई ;वiताdरत पdरवार के सदiयR कB संrया जोड़ता है, 

तो #MaleVoteBank कB भयावहता को अनदेखा करना राजनेताओं कB सबसे बड़ी भूल है। 
 
कानूनी आतंकवाद कB Cशकार कहाEनयां: 
1. यह 2005 था जब भारत के माननीय सव�}च zयायालय ने " Sushil Kumar vs. Union of India" म1 "कानूनी आतंकवाद" शtद का 

इiतेमाल ]कया था w.r.t. Fलगं पeपाती कानून (आईपीसी 498 ए) के द>ुपयोग के कारण । 

2. हम आपके सामने पेश करते हO इन पीnड़तR कB bदल दहला देने वाल9 पीड़ा िजसे "असल9" पीnड़त और उसके पdरवार के सदiयR को 
झेलना पड़ा। 

3. हम उzह1 अपने बारे म1 साझा करने द1गे। 
 
पु#षG का कायHIथल उ2पीड़न: 

1. भारत, सबसे बड़ा कायKबल, जहां लड़कR को रeक और Jदाता के mप म1 लाया जाता है, सवाल करते हO ]क केवल पु>षR को ह9 काम 

�यR करना पड़ता है। नार9वाbदयR ने ज1डर पे गैप, Glass ceiling आbद सbहत अFभनव झांसे गढ़े हO। 

2. भारत जैसे तथाकAथत ";पतसृ�ा,मक" देश म1, इतने बड़,े जबरन पु>ष कायKबल के साथ, कायKiथल पर यौन उ,पीड़न से संरeण 

अAधZनयम है, जो पु>षR को पीnड़तR के mप म1 कवर नह9ं करते है। 

3. यह कानून पु>षR को नौकर9 से Zनकालने का एक हAथयार बन गया है, मbहलाओं को गैर-JदशKन के Fलए बखाKiतगी से बचाने और 

मbहलाओं [वारा कायKiथल पर धमकाने और अवैध लाभ को हाFसल करने का एक आसान हAथयार उपकरण बन गया है। 

4. #MeToo ने पु>षR के yखलाफ #DigitalMobLynching के mप म1 इसके उपयोग को सा�बत ]कया है। 

5. iवतंE सव�eण iप�ट mप से bदखाते हO ]क कैसे पु>ष कायKiथल पर उ,पीड़न का Fशकार होते हO, जब]क कानून ZनमाKताओं ने पु>षR 
को रा��9य मbहला आयोग कB दया पर छोड़ bदया ]क �या पु>षR को कानून के तहत कवर ]कया जाना चाbहए या नह9ं। ;वडबंना!! 

 
मेन वेलफेयर �iट के संiथापक अWयe �ी अFमत लखानी ने कहा, “पु>षR कB मदद और समथKन करने के 18 साल पूरे करने के Fलए 

भारत भर के सभी MRA को बधाई। जब]क हम1 अभी भी बहुत कुछ करना है, आइए उन सभी लोगR कB पीठ थपथपाने के Fलए कुछ समय 

Zनकाल1 िजzहRने आंदोलन को आगे बढ़ाने म1 मदद कB। वैवाbहक बला,कार जनbहत याAचका jयि�तगत mप से एक पाट� के mप म1 हमारा 
पहला अनुभव था और यह Zनि�चत mप से एक अ[भुत याEा थी �यR]क माननीय bद^ल9 उ}च zयायालय ने पु>षR को Jभा;वत करने 

वाले मु[दR को मह,वपूणK और उAचत bदया है। हमने jयापक JiतुZतयाँ द9 हO और हम अAधव�ता को भी धzयवाद देना चाहते हO। जे साई 

द9पक और उनकB ट9म को कायKवाह9 के अंत म1 हमारे Fलए खड़ ेहोने के Fलए धzयवाद।” 
 
वह आगे कहते हO, "यह Zनराशाजनक है ]क राजनीZत ने लOAगक भेदभाव को लेकर आगे कB सीट ले ल9 है।" जब]क UOI अपने ;पछले 

हलफनामे को वापस लेने के बाद परामशK J]|या के Fलए समय के Fलए दबाव डाल रहा है, bद^ल9 सरकार ने वकBल नंbदता राव के माWयम 

से वैवाbहक बला,कार को अपराधी बनाने के yखलाफ jयापक तकK  देने के बाद, तकK  बंद होने और फैसला सुर�eत रखने के बाद, वे पीछे 
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हट गए और Fलया अपना हलफनामा वापस ले Fलया । जनbहत याAचका अब नार9वाद9 ;वदेशी ;व� पो;षत गैर सरकार9 संगठनR बनाम 

पु>षR के अAधकार समूह जैसे �दय और पु>ष क^याण �iट के बीच लड़ाई कB तरह bदखती है। 
 
Save Family Foundation के सह-संiथापक �ी वाFसफ़ अल9 ने कहा, “18 साल और हम अभी भी बढ़ रहे हO, हालां]क अ}छा लगता है 

ले]कन ईमानदार9 से, हमारा सपना आंदोलन को बंद करना है। यह उस bदन हो सकता है जब पु>षR के साथ उनके Fलगं के Fलए ]कसी भी 
mप म1 भेदभाव नह9ं ]कया जाता है। अगर हम अभी भी बढ़ रहे हO, तो इसका मतलब है ]क समiया बढ़ रह9 है। इसका मतलब है ]क अAधक 

से अAधक पु>ष पीnड़त हO। ज़रा सोAचए, अगर हम न होते तो इस दखु कB भयावहता �या हो सकती थी। 
 
Men Welfare Trust (MWT) और Save Family Foundation (SFF) के बारे मN: 
नई bद^ल9 म1 पंजीकृत एनजीओ, Men Welfare Trust (MWT) और Save Family Foundation (SFF), उन पु>षR के bहतR कB रeा के Fलए 

काम करते हO िजzह1 लOAगक पeपाती कानूनR के घोर द>ुपयोग के कारण झूठे मामलR म1 फंसाया गया है। MWT और SFF वैवाbहक 

बला,कार जैसे मु[दR पर कई हiतeेप याAचकाओं म1 शाFमल रहा है। गैर सरकार9 संगठन, िजनका Jबंधन भारत के Jमुख पु>ष अAधकार 

कायKकताKओं [वारा ]कया जाता है, पु>षR और उनके पdरवारR को मु�त और ZनiवाथK सहायता Jदान करते हO, जो झूठे 498-ए, बला,कार, 

यौन उ,पीड़न, घरेलू bहसंा और अzय मामलR जैसे Fलगं पeपाती कानूनR के द>ुपयोग से पीnड़त हO। उzहRने संकट म1 फंसे लाखR पु>षR 
और पdरवारR को भाईचारे का समथKन Jदान ]कया है, जो झूठे मामलR का Fशकार हुए हO, जो कई मbहलाओं [वारा एक असफल dर�ते को 
भुनाने और Zनकालने, पु>षR को बदनाम करने और शFम�दा करने और jयि�तगत iकोर का Zनपटान करने के Fलए दायर ]कए गए हO। 

MWT, SFF के सदiय पु>षR के अAधकारR के मु[दR पर अनुसंधान, Jलेखन और Jकाशन जैसी कई अzय गZत;वAधयR म1 भी स]|य mप 

से लगे हुए हO, और ZनयFमत mप से भारत के Jमुख रा��9य समाचार चैनलR पर bदखाई देते हO। 
 
आगे कB जानकारP के Cलए कृपया संपकH  करN: 
अFमत लखानी +91 9811004578 

iवmप सरकार +91 9773872884 

वसीफ अल9 +91 9818509406 
contactsavefamily@gmail.com, menwelfaretrust@gmail.com  
 


